FOR LIFE

Tanto los humanos como las plantas
dependen de muchos de los mismos
nutrientes para crecer fuertes y saludables.

Los seres humanos necesitan una variedad de proteinas, carbohidratos, minerales y vitaminas para
tener una vida sana. Ademas de los nutrientes principales conocidos como NPK, las plantas necesitan
pequeiias cantidades de nutrientes secundarios como lo son el calcio y el sulfuro, y micronutrientes
como el hierro y el zinc.
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energia por la planta. —l Q| 4 * Esto es similar a la funcion del
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AGUA ES AMIGA DEL POTASIO s ‘ | .. _JELCALCIO CREA HUESOS FUERTES

El potasio ayuda a las plantas
a controlar y usar el agua
con eficiencia

El calcio ayuda a que los humanos
tengan huesos fuertes, del mismo
modo que el nitrégeno asegura
que las plantas tengan

troncos fuertes.

LOS NUTRIENTES PROVIENEN DE
LA TIERRA QUE AYUDA A QUE LAS LOS NUTRIENTES PROVIENEN

PLANTAS CREZCANY PRODUZCAN DE LA COMIDA QUE CRECE EN
ALIMENTO. LA TIERRA.
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